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NEPCNEKTUBHA MOLOEPHI3AUIA

MeTa - niaBULLEHHSA 6e3neKu

Ta AOAATKOBI

AN «HAEK «EHeproatom» i
AT «Typ6oaTom» yKnanu po-
roBsip Ha MoaepHi3auilo LniH-
APiB BUCOKOIro Ta cepeaHbo-
ro TUCKY eHepro6soka Ne2
I0O>xHO-YKpaiHcbKoi AEC.

KoHTpaKT nignucann apek-
TOP BIM «ATOMKOMIIEKT»
HAEK «EHeproatom» PycnaH
MMyOCbKMI | reHepanbHUiN gn-
pektop AT «TypboaTtom» Bik-
TOop Cy6OTiH. Y uepeMoHii nia-
MMCaHHA B3SJIM y4acCTb 3acTyn-
HUK reHepanbHOro AUNPEKTopa
3 3abe3neyeHHsa BUPOOHULITBA
Bl FOYAEC AHppin leTpyk i
reHepanbHUn KOHCTPYKTOP
TypboaTtomMa €BreH JleBUeHKO.

Mepwoyeprosa MeTa Man-
OYTHbOI PEKOHCTPYKLIT - NigBu-
LLeHHA ©6e3nekn obnagHaHHS.
Ta He MeHLW BaX/uMBa i EKOHO-

MiyHa CK/agoBa.
«MopepHizaLlisa, npo 4aky wnae
MOBa, [O03BOJINTb MiABULLIMTHK
eNieKTPUYHY  CKJ1aJoBY Ha
12,5 MBT. T[lpoTe pe3ynbratu
MoaepHi3aLil nepenbavatoTb
nigaBULLEHHSA eNeKTPUYHOT

cknapgoBoi oo 10% - ue 100 MBT.
TobT1o, 3@ yMOBU 30i/IbLUEHHSA
TEen/a0BOI MOTY)XXHOCTI peakTo-
pa TypbiHHa YyCTaHOBKAa MaTu-
Me MOXJMBICTb MNPONyCKaTu
6inbLIe napu i, BiaNnoBigHO, BU-
pobnatn 6Ginblle enekTPUYHOI
eHeprii», - NOACHE AHOPIN
MeTpyK.

Ona TypboaTtoMa uUe nep-
UMM KOHTPAKT Ha MoAaepHi3a-
L0 MPOTOYHOI YaCTUHU TypOi-
HWN ONOKa-MiNbMOHHMKA B YK-
paiHi. MNpoTe KoMNaHiqa BXXe Mae
MO3UTUBHUIN OOCBIA BUKOHAHHSA
aHanoriyHoi poboTn 3a MeXxa-

MU KpaiHW, 30KpeMa Ha bonrap-
cbKint AEC «Kosnogym».

MipnucaHmm goroeip BapTic-
TiIo 300 M/IH TPH € YaCTUHOIO
MacLiTabHOT mporpaMmn Moaep-
Hi3auii NPOTOYHOT YaCTUHK Typ-
B6iH YKPaiHCbKMX eHeprobokis,
po3paxoBaHoOi oo 2024 poky.
3a YMOB HUHILWLHbLOrO 6paky
diHaHCyBaHHA Ha O6yAiBHULTBO
HOBUX OJIOKIB peanisauia ne-
pendadyeHmnx Helo 3axofniB
0AacTb MOXJMBICTb OTPUMATU
JOOATKOBI MOTY>XXHOCTI.

3a cnoBaMm €sreHa JleB4yeH-
Ka, n'aTupiyHa nporpama ne-
penb6avae MopepHisauito 7 yk-
PaiHCbKMX aTOMHMUX  OOKIB.
«Hali KOHCTPYKTOPW 3HaWLLAU
pilLeHHA, 9K MiHiMi3yBaTu BWU-
TPaTW Ha MOAepHi3alito: MOBa
NPO BUMKOPUCTAHHSA pPe3epBHUX
poTopiB Ha cTaHuii. CamMe ue
pilLEHHSA OO3BOMNIO HaM ICTOT-
HO 3MEHLUUTU BUTPATU Ha BU-
KOHaHHA  pob6iT. HactynHumn
KPOK - MogepHi3auia Typ6iH

Q EMERES,

CTUK=

BUPOOHMLTBA
«CnnoBMx MalUuH», - 3a3HA4ae
€. JleByeHko. lMepLwinn moaep-
Hi3oBaHUN poTop Oyae roTo-
BMIN 0O BigBaHTa)XeHHs Ha HOx-
HO-YKpaiHCcbky AEC yXe Ha
MoYaTKy KBITHA.

POCINCbKMX

BapTto 3a3Hauuntn, wo Typ-
60aToM i Halle nianPWEMCTBO
MOB’A3YIOTb AaBHI MapTHEPCHKI
CTOCYHKW. HOBY cnifibHYy po60o-
TY - MOAEPHI3aLito NPOTOYHUX
yacTmH TypOiH eHeprobnokie
Ne2 i Ne1 OYAEC - 6yne peani-
30BAHO LBbOroO Ta HACTYMHOTro
pOKy BignoBigHO. PO3no4yHeTb-
CA NMepcrnekTMBHA PEKOHCTPYK-
Lia 3 umMniHapa BUCOKOro TUCKY
TYPOIHN  OPYroro  «MiflbMOHHUKA,
SAKUM MEeHLL HiXK 33 2 Micsaui 6y-
Je BUBEOEHO B MMJIAHOBO-
nonepeoxxyBanbHUMA  PEMOHT.
Po3nouaBwmncb y KBiTHI, TIMP
apyroro 6noka TpuBaTuMe Ao
KiHUA NUMHA.

Fanmia MEABIHCbKA
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HA NiANPUEMCTBI

Ha yeproBomMmy 3acipaHHi pa-
An ALARA 28 niotoro kKepis-
HUKK nigpo3ainis IOYAEC
ninéunm nigCyMKu MMHYNoOro
POKY Ta O6roBOpu/Iu NaaHu
Ha NOTOUYHMN. Ha 3acigaHHAX
LUbOro opraHy, Lo Ai€ Ha
aTOMHIN cTaHuii 18 poKiB,
perynapHo po3rnsgalTb

e eKTUBHICTb KOMNNEKCY
3axopiB, CNPAMOBAHUX Ha
3MEHLUEHHS [AO3U ONpPOMI-
HEHHS NepCcoHay, SAKUn Bn-
KOHY€E pO60TH Y 30HI cyBO-
pOro KOHTPOJIO.

Y uexy pagiauinHoi 6e3-
nekn (LIPB) no3oBe HaBaH-
Ta)KeHH$s pPO3pPaxoByOTb
LLOPIYHO Ta MOKBapTasbHO.
Mpn UbOMY BPAXOBYIOTbCH
3arnJjlaHOBaHi PEeMOHTHI po-
60TK, CTYMNiHb pagiauinHoro
3abpyagHeHHSa obnagHaHHS i
KiNbKICTb MepcoHany, sSkum
6ynoe 3adigaHMM B PEMOHTI.
Ha Hapagi 6yno npencrtas-
JIEHO MPOrHO3 KOMEeKTUBHOI
no3um Ha 2020 pik Ta Bigno-
BiOHI KBOTWM [na nigpo3ai-
nie. Ha 2020 pik nepepnba-
yeHa KOJMeKTMBHa [o03a Ha
20 BigcoOTKiB MeHLlIe 3anna-
HOBAHOT TOPIK.

[ekinbka pokiB TOMy 3a
PaxXyHOK BHYTPILLHIX pe3ep-
BiB Ha 6a3i LUPB 6yno cTBO-
peHoO rpyny pagiauinHoro
3aXMUCTy. X OCHOBHMM 3a-
BOQHHAM € aHani3 pagia-
LiMHOT OBCTaHOBKU B MicuUAX
BMKOHAHHA pPOOBIT, KONEKTUB-
HUX 003 NepcoHany Ta pPo3pob-
Ka OpraHi3auinHoO-TeXHIYHNX
3aX0[iB, HAMPaBeHNX Ha 3HWU-
YKEHHSA KONEKTMBHMX 003 nep-
COHany 3a pe3y/ibTaTaMn aHa-
nisy. Ha ocTaHHin  Hapagai
ALARA ©6yno npegcTaBfieHO
aHania nMpuYMH CnpauBaHHSA
YCTAHOBOK PafiaLiMHOrO KOHT-
POJO 3 HEMOLUMPEHHSA padioak-
TUBHOro 3abpyaHeHHsA. Haua-
nbHUK LUPB Bonogumunp bBos-
pilLeB NepekoHaHUm y BaXkn-
BOCTI Ta Y aKTyaJlbHOCTI Takux
JocnigpKeHb: «AHani3 NoKasye,

Papa ALARA:
Ha 3aXUCTI NepcoHany

e MOXXHa MOCUNUTU KOHT-
pPO/b, Ha WO 3BEpPHYTU yBary
nig 4ac HaB4YaHHSA, IHCTPYKTa-
XKiB, eK3aMeHiB».

Byno o3By4YyeHO M npono3u-
Lii, HapaHi 3a pe3ysibTaTaMu
npoBeneHoi poboTtn. Cepep
HMUX - BCTAHOBMNEHHA OinbLu
CyYaCHMX YCTAHOBOK pajiauin-
HOFO KOHTPOJNIO Ha eHepro-
6noui Ne3. 3axig nnaHytoTb pe-

anisyeatm 2021 poky. Ha Tpe-
TbOMY «MIiNIbBMOHHUNKY», 30Kpe-
Ma, [OO0OAaTKOBO nMepenbavaTtb

npunagu ons  BUMIPHOBAHHSA
3abpyaHEHHSA PYK i Hir.

Cneuianictn 3a3HavatoTb,
O MawmKe BCi opraHi3auinHi
3axoOu 3i 3HUMKEHHS KONEKTUB-
HOT 0O31 OMPOMIHEHHSA Mepco-
Hany BXe BnpoBamkeHo. Oc-
HOBHMMM 3acobaMm OonTUMi3a-
Lii O0O30BMX HaBaHTaXeHb €
3aCTOCYBaHHSA 0OOaTKOBUX
3acobiB iHOMBIOYyanbHOro 3a-
XWUCTY, MNPOBEOEHHS CBO€Yac-
HOI Oe3akTwmBaLii, BCTAHOBJ1EH-
HA CaHITapHUX LWWAO3iB Ta BU-

KOPUCTAHHA 3axXUCHUX eKpa-
HiB, pPafiauiMHUMN  CAaMOKOHT-
ponb NepcoHany, peTefbHe
nJaHyBaHHA po6IT. YCi ui 3a-
XOOU MNOCTIMHO BUKOHYIOTbCS,
KPiM  UbOro 3 YypaxyBaHHAM
MiIXHApPOAHOro [gocBioy po3-
pPOBNATHLCA HOBI.

MuHynoro poky 6yno BBe-
OeHO B eKcrnjyaTauito HOBI
€NIeKTPOHHI  NPAMONoKa3ytoui
no3mmeTpu. Ha BigMiHy Bifg
nonepenHix MpaHLy3bkoro
BUPOOHMLUTBA Li BUIOTOB-
NeHo B YKpaiHi, Wwo noner-
wye ix cepsic. HoBi npuna-
AN 3PYUHILL Y BUKOPUCTaAH-
Hi, HagatTb MpPaUiBHUKY
6inbwe iHdopMauii, nigsu-
LLYHOUYN TAKUM YUHOM MOXK-
NTMBOCTI CAMOKOHTPOJIO.

Mwnocs nig yac Hapaau i
npo HeobXigHicTb 6inbLu
LWMPOKOro  3aCTOCYBaHHSA
TUMYACOBUX CaHiTapHUX
LUHO3iB, 30KpEeMa BUKOPUC-
TaHHA Y UM 9KOCTI naactu-
KOBUX KUNMKIB. KepiBHUKMN
nigpo3ainiB  03By4YuaInM oc-
HOBHI [JO30€EMHI pPOBOTK,
3ansiaHoBaHi Ha 2020 pik,
nependaunnm J0OOATKOBI
KOHCybTauii 3 daxiBuamMm
OO0 3axOoAdiB i3 3axUCTy
nepcoHany.

Ha 3aBeplueHHSa 3acigaHHsa
6yno npencrtaBneHo po3noain
npemii 3a peanis3auio nNpuHUNM-
nie ALARA Ta onTtuMmisauito
o3 onpoMiHeHHs 2019 poky.
BiH 3aneXxxunTb Big OOTPMMAaHHA
KOXXHUM LIeXOM [030BUX NiMi-
TIiB Ta HeOoonyuleHHa nopy-
LieHb Npaeun pagiauinHoi 6e3-
neKkn npauiBHMKaMuM Ta € goaa-
TKOBMM METOAOM 33a0XOUEHH$
nepcoHany poéutn ocobuc-
TUN BHECOK Y 3HMXKEHHS Kone-
KTUBHOT 0O3MW.

OkcaHa TOPFAHOBA
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NiACYMKU KOHKYPCY

KpacyHi IO)XXHoO-YKpaiHcbkoi AEC

Mip 4yac cBATKOBOIro KOHUep-
Ty, NnpucesiyeHoro BocbMo-
My 6epe3Hs, BiTanu npauiB-
HUub O>KHO-YKpaiHCbKOIT
AEC. OBi Tucaui gBicTi wicT-
AEeCAT M’ATb - caMe CTiJibKH
)KIHOK CbOrofiHi Ha nignpm-
eMmcTBi. Llex pesakrTuBauii Ta
KOMOIHAT KYyNbTYpPHO-
CNOPTUBHUX CNOpYA
«OniMmn» B nipepax 3a Kinb-
KiCTI0 XKiHOK, LLIO TaM
npauooTb. NMpoTe HanbGinb-
e npeacTaBHULL NpeKpac-
HOI cTaTi - ABiCTi YOTUPHa[-
UATb - B eHEPropeMOHTHOMY
nigpos3aini.

XiHkn  FOXKHO-YKpaiHCbKOT
AEC onaHyBanu HawcKnagHiwi
npodecii aToMHOI ranysi, BOHU
MOXYTb BMNEBHEHO MOXBaNUTU-
ca OoinoBMMK Ta npodecinHnmm
AKocTaMuK. MNpoTe WiCTHAAUATb
HaNCMINMBIWLKMX 3 HWUX Mnpoae-
MOHCTPYBaJIM CBOIO BPOAY, XKi-
HOYHICTb Ta YapiBHICTb Mig, yac
iIHTEPAKTUBHOIO KOHKYpCY

«KpacyHi KOXHO-YKpaiHCbKOT
AEC - 2020». Came ug nogida
cTana POA3MHKOI YPOYMUCTOC-
Ten, nNpuceadYeHnx MixkHapoa-
HOMY XXiHOUYOMY OH!O.

MNanay, KYNbTYpK
«EHepretuk» opraHiayBaB Len
KOHKYPC yneplLue, i BiH ogpa3sy
BUK/IMKAB Heabusaky 3aLikaB-
JIeHICTb 3 OOKY KOpUCTYBauiB
iHTepHeTy. [onocyBaHHA BiA-
6yBanocb Ha OMILiNHIN CTOPIH-
Ui KOXXHO-YKpaiHCbKOro eHep-
rokomnnekcy y ®encbyui, oa-
pa3y nigBuLMnacs ii BigeigyBa-
HICTb. B)Xe HacTynHoro pgHsa
cninbHoTa KOYAEC y coumepe-
XKi 3pocna A0 YOTUPBLOX TUCAY.

KoHkypc orofocunun \Y
TPbOX BIKOBMX KaTeropiax: oo
TPMALUATM M’'aTKh  POKiB, Tpwu-
OUATb WICTb NOC Ta N'aToecar
oOMH muoc. Y nepuwin B3aaum
YUacTb OEeB’ATb KpacCyHb, Y OpY-
rim - 7. Hanctapwa kaTteropis
He Oyna npeacTaBfieHa Xofa-
HOK y4YacHMLElD.

Tutyn «Mic  4apiBHICTb»
oTpMMana npauiBHULSA Uexy
ges3aktmBauii  tOniga  lweHkKo.

HamMonogwa y4acHMLUSA KOHKY-
pcy OBaguaTupiyHa Hapia Bo-
NIOXOBa 3 efnekTpouexy nepe-
Morna y HoMiHauii «HDKHICTb».
OneHa [laHeBa 3 ynpaBiHHA

-
>

3
R m:ﬁ opraHisalii,
1 ¥ HOPMYBaHHSA

-‘;". Ta onnatun

: N npadui cTana
NepPeMOIKHU-

e Yy HOMiHa-
uii «Mic BUTOH-
UEeHICTb».
MpepcTtaBHMUA
Lexy BeHTUNS-
Lii Ta KoHOWLi-
OHYBAHHA nMoO-
BiTpa TeTdaHa
OnekcieHKO
cTtana «Mic
opuriHanbHic-
THO».

KopoHy nepe-
Yy BIKOBIiN KaTeropii

MOXHULL
0O TPUAUATY N'ATU POKIB OTpU-
Mana BepoHika HayMoBud, BU-
Knagadka ctyaii 6anbHol xope-

orpadii  lManauy  KynbTypu
«EHepreTmnk». KoponeBot Kpa-
CW Yy HOMiHaUil TPUAUATb LWICTb
NalC cTana TpeHep 3i cnoptu-
BHOT aepobikm KOMBIHATY Ky/b-
TYPHO-CMOPTUBHUX cnopyn
«Onimn» TeTaHa BanabaHoBa.

Bonognmunp boraTtuyk, 3a-
CTYMNHUK reHepanbHOro AupeKx-
Topa Bl KOYAEC, Bucnoeus
cnofiBaHHA, WO MNPOBEeOeHHS
KOHKYypcy «KpacyHi HOYAEC»
CTaHe pobpoto Tpaguuieto. 3a
cyiloBaMuU MpoMdCniIKoBOro ni-
nepa nignpuwemctea Ceprida
CHiTKOBa, NpodcninkoBa opra-
Hi3auia pPo3rngHe nNUTAHHSA Ta
(iHaHCOBO NiATPMMAE  KOH-
KypcC.

Mepwun poceig npoBeneH-
HA KOHKYPCY CTaB YCMiLUHUM.
YapiBHUX Ta npuBabnmMBuX, Hi-
XHUX Ta NPALBbOBUTUX MKIHOK-
eHepreTukiB Beay4a, XyOooOXHin
KepiBHUK Tlanauy KynbTypwu
«EHepretnk» KatepuHa Cene-
3eHb 3anpocuna Ao yyacTi y
KOHKYPCi KpacyHb HaCTyMHOro
poKy. byne we uikasiLue!

FannHa HA3APOBA
®dorTo M. BinoycoBa
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TBOI JII0ANn, AEC

>KIHOUYHICTb | NnpodecioHanisMm
Jlapucu BoUTeHkKo

3 Haroan MbKHapoAHOro XiHO-
YOro AHS Malke TPUALATb Npa-
uiBHMUb KO>KHO-YKpPaAiHCbKOI
AEC oTpuManu Big3sHaku

AN «HAEK «EHeproatomM» Ta
MicbKoro ronosu. Cepep HuX -
iH)XXeHep Bigainy cynpoBoay
BUPOOHUUYMX NPOrpamM Ta MOHi-
TOPUHIY CKNAaACbKUX 3anaciB
ynpaBniHHA BUPOGHUYO-
TexXHiYHOT KoMnneKTauii Jlapuca
BacuniBHa BouTteHko. B YBTK
)KiHKa npauyloe 3 1996 pokKy i
BBa)Ka€ Lo i nowactuno i 3
po60TOI0, | 3 KONNIEKTUBOM.

«Bce 6ypne pobpe». 3
LM OeBi30M Mae no XUTTHO
iHXeHep Bigainy cynpoBo-
oy BUPOBHMUMX nNporpam
Ta MOHITOPUHIY CKaacCb-
KMX 3anaciB ynpaBNiHHA
BUPOOHNYO-TEXHIYHOI KOM-
nnekTauii Jlapnca Bacunis-
Ha BownteHko. i onTumiam
jgonomMmarae i in, i ii koneram.
BoHM KaxxyTb, Le Ta nogu-
Ha, IKa He Nue CYMJIIHHO
BMKOHYE CBOIO pobOoTy, a
BCTWUrae pgonoMaraTtu iH-
LINM.

A nouyanocsa Bce y 1982
poui. Topi ™Monoge nopa-
pyX»a BonTeHkiB npuixa-
no B HOXHOYKPAIHCbK Yy
rocTi 4o opy3iB. IM HacTiNb-
KM crnogobanocb Monope,
3efleHe, OCBIT/IeHe MICTO, WO BUPI-
WVAW 3aNMLLINTUCL B HbOMY Ha3aB-
»xawn. MNepwunm Micuem poboTu naHi
Jlapwucm CTaNno ynpaesiHHA Kani-
Ta/lbHOro 6yaiBHMUTBa. Y 1996 po-
Li BoHa nepenwna B YBTK Ha no-
cafy iHXeHepa 3 nocTadaHHda. 3
nepwmnx AOHIB 3aMManacb MocCTaB-
KaMM CKJTaQHOro Ta BaX/AMBOIro
ONa aTOMHOI CTaHuil obnagHaHHS:
TpaHchopMaTopIB, eNeKTpoaBUry-
HiB, HacociB. XiHKa roBopuTb: «Y
Hac TYT HEeMae€ MiBPiYHNX HaBYalb-
HO-TPEHYBaIbHMUX MpPOoLeciB. Y Hac
Bigpa3sy y Boay i nameBu. MeHi ganu
OBa TWXKHI Ha O3HAMOMJIEHHS, a
MOTIM OOKYMEHTU B PYKU | Bre-
pen!».

M’'aTtb pokiB ToMy Jlapuca Bown-
TEHKO CTasla YJIeHOM HOBOCTBOpEe-
HOro BioAginy CynpoBoay BUPOOHU-
4ymx nNporpaMm Ta MOHITOPUHIY
CKnaacbkux 3anacie YBTK. be3no-
cepenHin KepiBHUK repoiHi Hallo-
ro Matepiany, HayanbHUK Bigginy
Anna MockaneHko kKaxe: «Jlapuca
BacuniBHa He nuwe gocBigyeHun

cneuianicT, a 1 Mygpa »XiHka. BoHa
CBOro popay «JIOKOMOTUBUMK» Ha-
LLOro KONekTmBy. ln BapTo nuwe
O3BYYMTW 3agayvy i BOHa oboB’aA3-
KOBO PO3B’SIXXE, [O TOro X 3anpo-
MOHYE HaBIiTb [OeKiNbKa BapiaHTIB
BMPIiLLEeHHS 3aBaaHHA. BoHa 3aB-
KON HEMOB CBITUTbLCS. 3 HEO MOXK-
Ha NOroBoOpPUTK NPO BCe, Ha Oyab-
aKy TeMy. ¥ BNeBHeHa, Wo B poau-
Hi T No6naTh | NpucnyxaTbCca 40
Hel, 9K i MM TyT, Ha pPoboTi. Mu no-
BaXKaEMO i, 3BEpPTAaEMOCH 3a nopa-
0aMW, af)Xe BOHa 3aBXaW roBO-
PUTb Oy»Xe Myapi pedyi, oonomarae

iy pOBOUMX MUTAHHAX, | B XXUTTE-
BUX CUTYaLiaX».

MpauentoBbHICTb, CYMIHHICTb Ta
[OCBIAYEHICTb iHXeHepa BonTteHko
Bif3HAYaE | 3aCTYNHUK HaYalbHUKA
YMNPaBfiHHA BUPOOHUYO-TEXHIYHOT
koMnnekTauii. AHopin [epyH 3a-
3HAYa€E, Y KepiBHULUTBA HIKOMW He
BUHMKANO 3ayBaXkeHb 00 pPoboTn
naHi Jlapucu. Y yacu, Konm BOHa
BignoBigana 3a noctadyaHHa obna-
JOHAHHSA, XKOOHMX 360iB Yy ii Hanpam-
KY OiaNbHOCTI He ByNo, 9K HeMaE i
3apa3s. «3aBAsAKU HUHILLHIM poboTi
JNlapucun BacuniBHK yci nigpo3ninm
KO>KHO-YKpaiHCbkoi AEC MOXyTb
BiACNiIOKOBYBATU Ta BUKOPUCTOBY-
BaTW NPOAOYKLIlO, 9Ka € B HAasiBHOC-
Ti HA CKNAaACbKOMY rocnogapcTBi.
Le cnpuse eheKTMBHOMY BUKOPU-
CTaHHIO 3anaciB, 9AKi € Ha nignpu-
EMCTBI i BIiOMOBIOQHO nNiABULLYE
peHTabeNnbHICTb aTOMHOI CTaHLiT»,-
3a3Ha4MB AHOpPIN MrKonanosmu.

EHeprinHa, BignoBiganbHa, He-
KOHMNIKTHA, MOMIPKOBaHa, Becena,

UyMHa - Le Oaneko He yCi XxapakTte-
PUCTUKN, AKMMK OMUCYIOTb CBOIO
KonexaHky ii cniBpobiTHMKK. Cama
X Jlapuca BacuniBHa npo cebe
roBOpUTN He NbuTb, yce BinbLue
PO3MoBIAAE MPO KOoNekTuB. Kaxe,
BOHa 3 TUX JtoOen, aki Hacnpashi
No61ATb CBOKO poBOTY, TUM nade,
KON npautoBaTM [OBOOUTLCA B
OTOYEeHHi uyaoBux Koner. Konek-
TWUB Ha3MBaE CBOEKD APYro poam-
HOlO | 3i3HaeTbcA: «MeHi 3aBxau
wacTtmno Ha nogen. OT i 3apa3 B
MeHe MPOCTO LUMKAPHUN KONEKTNB
i ue Oy»e gonomara€e y HecTaHOdap-
THUX CUTyauiax. Y Hac Xe
poboTa He AN TUX, XTO Ma€E
cnabki Hepsu. lNicna YBTK
MOXHa Xo4 y kocmoc! 4
wacnmea, WO noTpanuna
ctoon. HygHo y Hac He Oy-
Bae. TiNbkn W guMBULLCA -
NOoHediSIoK - MaTHMUSA, no-
Hepinok - N'aTHMUA!».

(7.

HuHi poboTa cTtana cknag-
Hiloto, Kaxke Jlapuca Bacu-
niBHa. 36inbwmnnuca o6’emMu
NOCTaBOK, 3’9BUNINCA HOBI
dbopmm poboTK, 3MiHUANCA
BMMOIM OO0 NOAaHHA 3BITHO-
cTi. OgHak, He 3Ba)katoum Ha
3aMHATICTb Ta BTOMY, OOOO-
My [OPYXMHa, MaTycs Ta
6abycsa 3axoanTb 3 MOCMiILL-
KOK i Tak caMo, 9K i Ha po-
60Ti japye pigHUM TypoboTy
Ta Tenno. LLe 30BcCiM TpoLu-
KW OCOBUCTOro vyacy 3anuviiaEe ans
cebe. Y BiflbHI XBUIVMHU MOOUTL
YCAMITHUTUCSH 3 KHUMOK UM BULLIN-
BaHHAM, OB0XHIOE niecTn 3 bBice-
py. OKpiM TOro, naHi Jlapunca 3aTta-
Ta TeaTpasika i HaBiTb rpana B aMa-
TOPCbKOMY TeaTpi «AnbbaTpocCy.
Taknn KONEKTUB KOJINCb iCHYBaB
Ha 6a3i lManauy KynbTypu i BCTUr
NOCTaBUTW  YOTUPWU  CMeKTaki.
CborogHi uUa 4apiBHa Ta Mygapa
XiHKa Ja€e nopapy yCiM npeacrtas-
HULUSM NPeKpacHOi cTaTi: «Y Hawwin
NOBCAKAOEHHIN KpPYroBepTi He cnig
3abyBaTn Npo cebe. 3aBxau Tpe-
6a naM’aTaTu, Wo nue 3a YMOBW,
KoM TW Gyaell 300POBO, Bece-
NOK0 Ta WACNMBOO, LWACIMBUMMK Ta
panicHMMKM 6yayTb TBOI pigHi Ta
6nun3bkKi. [NpUrHiveHMn ctaH nepe-
JAETbCA, 9K BipyC, TOMY 3aBXau
TpuManTe cebe B pykax, 3anumLiamn-
Tecsa rapHow, 6aabopor Ta YCMiX-
HeHolo. KpacoTa, 9K BigoMO, Bpsa-
TYE CBIT!»

IpnHa NABJIOBA
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CNPABMU MICbKI

CKaHAaNIbHUN KOHKYPC
Ha roJIOBHOIO JNlikaps

Ha nouaTky O6epe3Hs KOoMiciqa
PO3rNsHyNla AOOKYMEHTU YOTu-
pbOX MNpPeTeHOeHTIB Ha nocany
ro/IOBHOrO Jlikaps KOMYHarb-
HOro HekKoMepUuinHoro nignpu-
emcTBa «HO)KHOYKpaiHCbKa MiCb-
Ka 6GaratonpodinbHa nikapHa».
Lo y4acTi y KOHKypCi He 6ynu
ponyweHi AHaTtonin HikiTiH, oui-
NIbHUK  MiCLEeBOro MeauyHoro
3aknagy nepBUHHOI JNlaHKKW, Ta
Ceprin JlynoB, TrofIOBHUM nikap
npwuBaTHOT KNiHIKN «[1obpun OoK-
TOP» Yepes HEBIAMOBIAHICTb KBa-
nidpikauinHMM BUMoOram go gupe-
KTOpa Megun4yHOoi yCTaHOBW, OCKI-
NbKW  3rigHo 3 [MocTaHoBo Ka-
6iHeTy MiHicTpiB cTax poboTu
Ha KepiBHMX Mocagax Mae 6yTu
He MeHLle CeMu POKiIB.

BciM  BuMOram Bignosiganu
0Bi MpeTeHOeHTKW. IpuHa JoueH-
KO Hapasi TMM4YaCOBO BUKOHYE
0OOB’A3KM  KepiBHUKA  MiCbKOT
nikapHi. Jpyrun kaHgupat - Jlo-
omMuna JleBu4eHKO 3 Mukonaesa.
Y Hei pocBig KepiBHOT po6OTU Ha
nocagax odinbHULUI Bigainy yn-
PaBMNiHHA  OXOPOHWM  300pPOB’A
MunkonaiBcbkoi obnaep xagMiHic-
Tpauii Ta 3acTyMHMKa Hadalb-
HUKa  0O6NAaCHOro  KIJiHIYHOro
LUMNUTaO BEeTepaHiB BiMHW.

Jo cknapy KoMicii 3 npoBe-
JEHHS KOHKYPCY Ha roJIOBHOro
nikapsa B PIBHIN KiIbKOCTI BXO-
O0ATb NpeacTaBHUKKM [denapTaMeH-
Ty COUIaJIbHOroO 3axMcCTy Ta OXO-
POHW  300POB’dA, POMAACLKOI
pagn, CTBOPEHOI MpwW HbOMY, i
TPYOOBOIrO KOMEKTUBY JliKapHi.
12 6epe3Ha Mana BigdyTuca cnis-
6eciga 3 KaHaMaaTKaMM Ha noca-
Oy FOJIOBHOroO Jiikapsa. 3anpocu-
N1, 3 MPaBOM O0Pag4voro rosiocy,
npeacTaBHMKA YMNPABiHHA OXO-
POHM 300POB’A 0b6aep»KaaMiHic-
Tpauii. Ane He Tak cTanocs, gk
raganocs.

[MpeTeHOoeHTKa 3 MukonaeBa
He npuixana Ta HaBiTb He MOBI-
OOMMAa Npo  MPUYMHKU Takoro
BUMHKY. A oOT IlpuHy [doueHko
ogpa3y cChniTkana HeBgaya: He

roTOBi OYMN TEXHIYHI 3acobu anga
npeseHTauii, o™ke nogdatn nNpo
ue M npuUMLWIOCA OCOBUCTO.
Oani - 6inbwe. 9k nosigoMmna
ronoBa KoMicii OneHa DinoHoBa,
Ha KaHOMOATKY Haginwnu aBi
CKapru. «Y cBOiM ckapa3i, - MoBi-
JOMUa BOHA, UUTYOUM CNy>XX60-
BY 3aMuCKy HOPUCTY BUKOHKOMY,
- CKApPXHWK BKa3ye Ha MNopy-
LIeHHa TPYOOBUX BIAHOCUH 3 60O-
Ky JoueHKo IpuHM AHOpPIiBHK, a
onucaHi HMUM akTn MICTATb Bi-
OOMOCTI MpPO MNOpPYLUEHHA MNoso-
XEeHb AHTUKOPYMLUINHOIoO 3aKo-
HOOABCTBa BiOMOBIOHOK OCO-
B010».

Ha ronocyBaHHA NocCTaBUIN
OBa MUTaHHSA: 3aC/lyXxaTh KOHKYPC-
Hy mponosuuito lpuHM [JoueHko
abo nMepeHecTM KOHKYpC OO 3a-
KiHUEHHSA Ccny»X60BOro po3cniagy-
BaHHA, 9K pekoMeHayBania pu-
ONYHa cny>»6a BUKOHKOMY. [1yM-
KW UYneHiB KOMICil po3ginmancs.
3aKiHUMNOCh TUM, LLO MPUCYTHIM
poBenocsa BunNTKU. lNicna Toro, ak
UleHN KOMICIT BM3HAYUIUCL 3
PilLeHHSM, MPUCYTHIX NOBIAOMMU-
N1, WO 3acigaHHAa nepeHeceHe
Ha 27 6epe3Hd. [1o Toro uacy
CTBOpPEHa caMe ONa LUbOro KoMi-
Ccia Ma€e BCTaAaHOBWUTU, UM NiATBEP-
OATbCA hakTU, BUKIAOEHI Y CKa-
prax. Len TepMiH He BUXOOUTb
3a paMKu, BU3HAYEHI 3aKOHOM Ha
npoBefdeHHA KOHKypcy. MpoTe B
lpyHM JouUeHKO Mo BigHOLUEH-
HIO OO OPraHi3aTopiB KOHKYpPCY
Tepreub, CXOXe, ypBaBCd. «H
Xouy, wWwo6 nyoniyHo nouynu,
AKMM UYMHOM KEepyeE HaMM opraH
yNpaBfiHHA. ¢ 3aBXAOW Kas3ana,
WO MW HaMMaeMo axoBUX JtO-
aewv on4a Toro, wob cayxaTu iXHIo
OYMKY, @ He npuciyxaTucs, Lo
iM BHOCUTb Y Byxa OyOb-XTO, a
He daxoBi nogn. | AKLLO HaBITb B
OpraHi ynpaeniHHA HeMa daxiB-
LA 3 OXOPOHM 300POB’A, Le He
O3HAQUaE, WO MOXHA MOBHICTHO
HexXTyBaTV KepiBHMKaAMW, yrnpas-
NIHUAMW, KONEeKTUBOM. Bu cboro-
OHi MIOHYIM B 06/1MYYS BCbOMY

KonektTmBy. d cnuTtana Ha
«MATUXBUNHLLI» 3aBigyroumnx,
NTW Crogun YuM Hi, i BOHW nignuca-
N, 9 BBa)Kalo, WO BOHWU BUCO-
BUIW BENUKY OOBipY. BOHW MeHi
CKasanu, WO FKLWOo BU He nigeTe,
ue Oyoe 3paga, BOHM 6GauvaTb
TPeTin Micsaub, XTO BMBOAUTL 3
KPU3W 3aKag», - CKasasia BoHa.

Cnip 3ayBaXkuTu, WO JiKapHS
BXXE YOTUPU POKU - 6e3 MocCTin-
HOro KepiBHMKa. [lepMaHeHTHa
3MiHa TKMYACOBO BWKOHYOUMX
0OO0OB’A3KM rONIOBHOroO JNikaps He
noe Ha KOPUCTb Hi KONEKTUBY, Hi
MeLLUKaHLUAM MicTa, gKi OoTpuMy-
I0Tb MeguuHi nocnyru. JlikapHio
BXe 4 poKM «LWTOPMUTb». Bif
TOro, XTo ©6yae T1i o4yonoBaTwU,
3a1eXNTb AKICTb HagaHHA Mnoc-
NYT IOXHOYKPAIHLUAM Ha BTOPUH-
HiM naHui MmegmnumHu. CtapT opy-
roro etany pedopmu - Bxe 1
KBIiTHS.

OTXKe, KOHKYPC Ha ro/IOBHOrO
nikapsa BiobyBaBCsa nig NUAbHUM
OKOM MicLeBUX penyTaTiB, rpo-
MaACbKOCTI, 3acobiB MacoBOil
iHbopMauii, moro nepebir ikcy-
BaJIM Ha BigeokaMepy BUWKOH-
KoMy. Ha agyMmKy npencTtaBHMULI
nenyTtatcbkoro kopnycy OneHu
3aXxapoBoi, «KOHKYPCHa KOMiciqa
He poTpuMmyBanaca «llopsagky
NPOBEOEHHA KOHKYPCY Ha 3aMi-
LLIeHHA BaKaHTHOI MOCaaM OMPEKTO-
pa KOMYHaJIbHOro HekoMepLin-
HOro nignpuemcTBa». € 6araTto
nopylleHb B YacCTWHI BeOeHHs
caMoi KoMicii, MopyLUeHHSA B Yac-
TUHI po3rnaoy nogadi OOKYMeH-
TiB NpeTeHOeHTaMmn».

Hapasi nuTaHHa B TOMYy, 4u
O6yoe KoOro 3acnyxoByBatun 27
Oepe3Hda, agxke HEeBIgoOMO, 4 He
npoirHopye KOHKYPC  3HOBY
KaHoungoaTka 3 Mmkonaesa. LLlogoo
lpyHM JoueHKo, TO BOHa NMoBigo-
Muna: 3 ornany Ha Te, WO cTano-
cq, 6yae 3BaXKyBaTu, NMPOOOBXKY-
BaTVMeE YUYaCTb Y KOHKYPCI UM Hi.

Fanuia HASAPOBA
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CMOPTUBHUN KANENOOCKOTN

NMnaBaHHA

IO>KHOYKpaiHCcbKa nnaBuuHA MNMoniHa 3y6puy
cTasla [ABOKpPaTHO yeMnioHkKow  YKpai-
HU. 3MMOBUIN 4YeMMioHaT YKpaiHM 3 MslaBaHHA
cepep toHakiB (2006-2007 p.H.) Ta oiByaT (2006
-2007 p.H.) BigbyBCA y XapkKoBi 6-8 ntoToro. 3
Liei Harogn go Micta 3'ixanoca 6inbw 9k 350
CMNOPTCMEHIB 3 22 obnacTten YKpaiHu Ta CToNu-
ui. o cknapgy KoMaHamn MukonaiBCbkoi o6nacTi,
gaka Opana ydyacTb Yy 3MaraHHax, yBinwnm 5
NpeacTaBHUKIB CeKL,i mnaBaHHA CNOPTKOMMIEK-
cy «Onimn» Bl KYAEC. HK»HOyKpaiHCbKa
CMNOPTCMEHKa - KaHauoaT y MaucTpu cnopty 3
nnaBaHHa [lloniHa 3y6pud cTana AOBOKPATHOW
yeMnioHKo YKpaiHm Ha auctaHuii 100 M ta 200 M

didd |1
§Eﬁx"’f‘f:}

nigHanaca Ha n‘egecTtan NoLlaHu 3MaraHb.

KoMaHAaa 10)XKHOYKpAIHCbKUX nnaBuiB BU6o-
pona 75 Mmepanen. 15 noToro y MicTti BosHe-
CeHCbK BigbyBca BigkpuTuin yemnioHaT [liBoeH-
HOro perioHy 3 nJaBaHHA cepefn toHakiB Ta aiB-
yar. KoMaHga CcnopTkoMMiekcy «OnimMn»
Bl KOYAEC y cknagi 46 cnopTcMeHiB BM6oponia
3aranom 75 Mepanen, 3 akux 39 3010TUX,
23 cpibHi i 13 6poH30BUX. Y Oepe3Hi Ha HHUX
niaBLUiB 4YeKalTb HOBI 3MaraHHs. BoHu 6paTu-
MyTb yyacTb y 1-My eTani «Jlirm nnaBaHHa YKpai-
H» B XapKOBI

XyAoXXHSA
riMHacTUKa

IO>KHOYKpaAIHCbKi rIMHAacTKu npueesnu 8 me-
panen 3 BceykpaiHcbkoro TypHipy. B Opeci
21 ntoToro BiobyBCA BceyKkpaiHCbKUM TYpPHIp 3
XYOOXHbOI FMMHACTUKKN «BaneHTuHKa». Y4JacHu-
UMy 3MaraHb ctanm 200 cnopTtcMeHok 3 Ope-
CbKOi, XepCOHCbKOT Ta MukonaiBCcbkoi obnacTten,
a TakoX pecnybnikum MongoBa. BuxoBaHku
cnopTtkoMmnnekcy «Onimn» Bl KOYAEC 3aBoto-
BaNM 8 cpibHUX Mepanen. MNpusepkamMm 3MaraHb

ctann - AHHa CamMomnneHko, Banepia HerypeHko,
Banepia MNManamMapuyk, YnaHa By3Huubka, EniHa
OHonpieHko, €nnsaBeTa €pMoNeHKo, BikTopia
KpaBueHko, [diaHa JleBUYeHKO. Y)Xe B 6Oepe3Hi
aiByaTa 3MaraTUMyTbCa Ha BCeYKPATHCbKUX TypP-
Hipax y Mukonaesi, XapkoBi Ta Kunesi.

dyTo60n

IOHi 10)KHOYKpaiHLi - yeMnioHn o6nacHoro
TYPHipy 3 dyT3any. 9 notoro y cMT bpaTcbke
MukonaiBCcbkoi ob6nacTi BinbyBCcsa o6nacHUM Typ-
Hip 3 dyT3any cepeq giten 2011-2012 p.H. Hanm-
MOJ104LWI CNOPTCMEHU ceKuii dhyTdony CropTKOMIM-
nekcy «Onimn» Bl IOYAEC npownwnm 3MaraHH4a
6e3 XOoOHOI Mopa3ku. BoHu Burpann 3 matui y
ogHoniTkiB 3 [MepBoMancbka, Bo3HeceHCbKka Ta
rocrnogapie TYPHIpY, CTaBLWWM 4YeMMioHaMu. 3a
PilLEHHAM CyOOiBCbKOI KOJIErii rpaBeLb KOXHOYK-
paiHCcbkoi KoMaHau Onekcin 3aeu - CcTaB
«KpallmM HanagHKOM TYPHIpy».

MponoB>XeHHS1 Ha CbOMiW CTOPIHL.
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CHLAKDBA OPTAHI34L
KDaiHCbKa AEC)

Bokc

Bokcep 3 MicTa-cynyTHuka IOYAEC 3p06yB
cpiono Ha MixkHapogHOMY TYPHipi. 3
12 no 15 nmwoToro y Micti Benbui
(MonpoBa) BigndbyBcsa IX MixxHapogHun
TYPHIip 3 6okcy «KyBOK BUKIMKY» Cce-
pen toHakKiB. YuacTb Y LUMX MiXXHapoAa-
HWUX 3MaraHHax B3aan 90 cnopTcMme-
HiB, 9Ki MpencTaBnsa M KomMaHon Mon-
noBu, YKpainu, I3painto, PymyHii, Po-
cii, Kinpy, lpnangii, Itanii Ta binopyci.
[JBO€E 3 HUX - BMXOBAHLL CMNOPTKOMIM-
nekcy «Onimn» Bl KOYAEC - noBep-
HYJIUCb 0OAOMY He TiNbKW 3 3000yTU-
MW Medansamu, a M 3 JOCBIAOM 3yCTpi-
Uen Ha PUHrY 3i CNOPTCMEHAaMM iHLWUX
KpaiH. Y BaroBin kateropii po 40 Kkr
OXKHOYKpPATHCbKUM  6okcep bBorgaH
OMutpeHko 30006yB cpibno, a AHapin JlonaTuyk
nociB 3 Micue cepen 60KcepiB y BaroBiv KaTe-
ropii po 69 Kr.

IO>KHOYKpaiHCbKUIA 60Kcep cTaB OGpPOH30BUM
npu3epoM MDKHapoOAHOro TypHipy cepeg Mo-
noai Ha npusn a6éconTHOro yemnioHa CPCP,
Onekcia KOkoBa. 3MaraHHa npoxogunu 3 16 no
22 NOTOro y 6inopycbkomy MicTti f[omenb. Buxo-

4
Y
.

BaHeUb crnopTkoMmmnnekcy «Onimn» Bl IOYAEC
JaHunno Jlo3aH 3000yB 6POH3Y Yy BaroBin KaTe-
ropii po 64 kr. NMNonepeny y CNOPTCMEHIB BUCTY-
My Ha 30HaNbHOMY YeMnioHaTi YKpaiHu B Opeci.

FpeKo-puMcbKa
6opoTbOa

CnopTuUBHa CKapOHUUYKa IOHUX 6opuis
rpeKko-puMCbKOro CTUJIO NOMNOBHUJIACH Y JilO-
TOMY Ha 16 Mepanen, 3 AKUX 4 30/10TUX, 6 cpi6-
HUX Ta 6 6POH30BUX. [1pOTAroM Micaus cnopTc-
MeHn cnopTkomnniekcy «Onimn» Bl KOYAEC
Opann yyacTb Y TPbOX TYPHipax, aki Biodynuca
B Kunesi, Opeci Ta Mmukonaesi.

MiXHapooHUM TYPHIp, Wo nponwosB 8-10 nto-
TOro y cronuui, 6yB npucBa4YeHUn nam’aTi BOi-

MizkHapoxumii TYPHIp 3
EPEKO-PHMCHKOI 6OPOTHGIT™
HPYCI=T92HUH mam' a7l
T ~1%% A0 14 00C

,\_—"/

HAUIOHATIbHA ATOMHA
EHEPOTE!

INAHIS
Q) EHEREO AT A

HiB, aKi 3arnHynu nig yac ATO 1ta OOC. Ha 60p-
LIBCbKOMY KMNMMI 3Maranocs oinbwe 650 yuac-
HUKIB 3 YKpaiHu, ITanii, AzepbanmxaHy, Bipme-
Hii, JlutBn, MonpgoBu, bBinopycii, JlaTteii, Kazax-
CTaHy Ta YropwuHu. lNepemMory y cBOIX BaroBmx
KaTeropiax cBATKYBa/M lOXHOYKpaiHuUi Bnaguc-
nae Bennuko (oo 33 kr) ta Knpuno Knonos (o
24 Kr).

HacTynHuM cTapToM 049 aTfeTiB PI3HUX Bi-
KOBUX KaTeropin crtaB BceykpaiHCbKUM TYPHIP,
NPEUCBAYEHNN MNaM’aTi 3acnyXXeHoro TpeHepa
Ykpainm K. K. lynb4o. 3MaraHHa npoxogunu B
Opeci 3 15 no 16 noToro. YuacTb Yy TYPHIpi B34-
nn noHan 900 cnopTcMeHiB 3 7 KpaiH CBITy.
KO)KHOYKpaiHCbKi Gopui 3go06ynn 7 Mepanen:
2 30J10Ti, 3 CPiOHI | 2 6BPOH3OBI.

He MeHW 6araTmMM Ha Haropogu ONs KOMaH-
On cTaB | BceyKkpaiHCbKUN TYPHIP, K11 BindOyB-
ca 22 nwoTtoro y Mukonaesi - 3 cpibHi Ta 4
6pOH30BI Medari.

Y KBITHI MofiofLi toHakm-6opLui 6paTtuMyTb
yyacTb B YemnioHaTi YKpaiHu, aknin BiodyaoeTb-
cay Kuesi.

K. CNAHYAK, 3aB. BPOTalOC KKCC «OnimMn»
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Cc/n1oBO MEAUKAM

KopoHaBIpycC: WWnaxXu nepenaui
Ta BapiaHTU 3aXUCTyY

Hapasi BigOMO, WO HOBUM KO-
POHaBipyC nepepaeTbcsa KpanjnH-
HUM | KOHTaKTHUM LUNSIXaMu.,

MepeBaxa€ KOHTAKTHUM LUNSAX,
KON BipPYC NOTPAnIf€E Ha ClIN30BI
OBOJIOHKM HOCA, O4YeN, Yepes PyKu
abo iHWi npeaMeTn (XYCTUHKY,
PYKaBWLi) MicNa TOPKaHHSA 06’eKTIB
(OBEPHMX PYYUOK, MOPYYHIB), LWO
3abpyaHeHi BUAOINEHHAMW 3 guxa-
JIBHUX LUMAXIB XBOPOrO UM iHDIKO-
BAHOrO.

KpaniMHHUM WAAXOM BipycC
nepenacTbcs Big NOAMHW OO Nio-
OVHW Mig Yac Kawio abo uxaHHAa B
TICHOMY KOHTAKTI, KONMU YTBOPIO-
IOTbCA Kpari AiaMeTpoM rnoHad, 5 MKM.
KopoHaBipycu He 30aTHi 36epiratn
3apa3HiCTb Mig 4Yac nepegaBaHHS
Ha jpaneki BigcTaHi. ToMy TiCHUM
KOHTAKTOM BBa)alTb  BiACTaHb
MeHwe 1 M, Xouya gesaki HayKoBLUi
[OMYyCKalTb MOX/IMBICTb Mepena-
BaHHA (3a NeBHMX YMOB) OO 2 M.

OTXe, K nepeciyHum rpomaasa-
HaM 3anob6irtm iHdikyBaHHIO HO-
BUM KOpPOHaBipycoM? CTaHOapTHI
3ax04i 6e3neKn BKYaAloTh MirieHy
PYK, eTUKeT Kalufo Ta pecnipaTo-
PHY Tirieny.

1. He TopKauTecss NOBEpPXOHb,
AKUX TopKanacs iHdikoBaHa nio-
AWHa, abo AKi € noTeHuiliHO 3a-
OpyAHEeHNMMN.

2. PeTenbHO Ta 4acToO MuMTe
PYKMU 3 MUNIOM 260 o6pobnanTte ix
AQHTUCENTUKOM. Lle o06oB’a3koBa
npoueaypa, SKWo Ppyku 3abpya-
HeHi, micna npuxony 3 ByAWLi, ne-
pen NpPUMoOMoOM ixXi, micna BigBiay-
BAHHSA Tyanety.

MUTTS PYK 3 MUIIOM:

- TpuBanictb npouenypn - 20-
40 c;

- BOga Mae O6yTMm Tennot
(KOMOPTHOT TeMnepaTypun), a He
XOIOQHOK UM rapsyoto.

O6pobka pPyK CNUPTOBMICHUM
AHTUCENTUKOM!

- CMUPTOBMICHUW aHTUCENTUK
ONS PYK - PO34YMH i3 BMICTOM Cnup-
Ty 60-80% abo 3 2% xnoprekcu-
anHoM (iHWi 3acobu, Wwo peanisy-
I0Tb AK «@HTUCENTUK ANA PYK», Ha-
npuknag, HacTin pomMawkm abo
po3unHM 3 40% BMICTOM COMPTY,
He € TaKMN);

- aQHTUCENTUMK Ma€E nokKpuBatTu
BCIO MOBEPXHIO LWKipn pyk (y ce-
peoHbOMYy Ha oOHy O6pPo6KYy cnif
BUKOPMUCTOBYBATU 3 MJ1 PO3UMHY, a
ue 24-27 HATUCKIB KWULLEHbKOBUM
OMCMeHCepoM, TOMY PEKOMEHOOBA-
HO MOro NMPOCTO HaNMBaTK B AONO-
HI0);

- TpUBanictb 06pPO6KN - 6NN3b-
ko 30 ¢c;

- ocobnuBy yBary npuainite
HIrtam (TaM HakonuuyeTbcsa Hambi-
Iblue 6pyny);

- O0OOB’A3KOBa npoluegypa B
pa3i 6yab-IKMX KOHTAKTIB 3 NOTEH-
LinHO 3abpyaHeHnMN 0B’ekTamu;

- Yy pasi YaCcToro KOpMUCTyBaHHSA
AHTUCENTUKOM 3aCTOCOBYMNTE KPEM
ONa PYK, WO6 YHUKHYTW MNigcyLly-
BAHHSA Ta YTBOPEHHA TPILIWH LWKi-
pw.

3. YHUKANTe CKyNUeHHs Jio-
Aen. JJoTpuMynTecb AUCTaHUIT B
rPOMaacbkmMx Micuax, TpuMamTecs
Big Ntogen Ha BIACTaHI 9K MiHIMyM
1 MeTpa, 0COBNMBO, AKLLO B HUX
Kallenb, HeXWUTb | NigBULLEHa TEeM-
nepaTtypa.

4. AKWoOo BM 3axBOpinu, 3anu-
LauTeCcb BAOMA Ta 3BEPHiTbCHA A0
nikaps.

5. BUMKOPUCTOBYHTE 3aXUCHY
Macky:

- OOOB’A3KOBO - SKLLO 3axBOpi-
N Ta MAeTe pecnipaTopHi CUMMNTO-
MU (Kallenb, HEXXUTb);

- AKWO nepebyBaeTe B Micuax
BEIMKOrO CKYMNYEeHHsA snoaen - 3
MeTOW OO0A3aTKOBOIO 3aXUCTYy.

BukopuctoBymnTte Macky npaBu-
NbHO:

- BOHA MA€ NMOKPUBATU HiC i POT;

- BOHA Ma€ LWiNbHO NpunaraTw,
6e3 BiACTYNiB No Kpasix;

- MiHANTE MackKy, LWOMHO BOHA
CTana BOJIOrot, abo KOXKHI 4oTUpK
roauHu;

- HE YinamTe 30BHILLUHIO YaCTUHY
MacCKM pyKaMu, a aKLWO AOTOPKHY-
NiNCs, NMOMUNTE PYKWU 3 MUIOM 4K
06p0b6iTb CMUPTOBMICHUM aHTUCE-
NTUKOM,;

- He BWKOPWUCTOBYMNTE MackKy
NOBTOPHO.

6. JloTpMMynTeCb €TUKETY Ka-
wn. NMpukprBanTe Hic i poT nig
Uac Kalo, UYXaHHS CepBETKO
abo 3irHyTUM NiKTEM Nif 4Yac nepe-
O6YBAHHA B OTOUYEHHI iHLIMX Noaewn.
Hi B aKOMy pa3i He npukpuBanTe
POT i HiC OONOHe 6e3 XYCTKWU, iH-
aKlle Balli PYyKM NepeTBoOpsTbCS
Ha 6ionoriyny 36poto.

Akwo npotaroM 14 pgHIiB po
HaCTaHHA CUMMNTOMIB  JIOAMHA
3aincHIOBaNna noisgku a6o TicHo
KOHTaKTyBaJla 3 o0cob6olo, fKa
3AiNCHIOBaNA NOI3AKU 3a KOPAOH,
npo ue cnig HeramHo NOBIAOMUTHU
mMmegunuyHoro ¢axiBua. A 6Ginbw
npaBuiibHUM Gyae TUMUYACcoOBO
yTPUMaTUCA Bifi NOAOPOXKEN.

Binain oxopoHu 340pOB’A
BN IOYAEC

EHepreTuk

Appeca: 55000
MukonaiBcbka 061.,
M.IO>KHOYKpaTHCbK,
6yn. LLleBYeHKa, 8a,

I4 “IMmnynbc”, 2 noBepx

Ten.: (05136) 4-63-91
Ten.: (05136) 5-94-00
E-mail:
smi@sunpp.atom.gov.ua

YuTanTe Hac Ha
www.sunpp.mk.ua

BigpnoBipanbHa 3a BUNycK
BoHpapeHko O.0.
Haknap 2000 npuMipHUKIiB

BuUrotoBneHo B ApYyKapHi
BN OYAEC

Po3noBClOAKYETbCSA 6€3KOoLLU-
TOBHO



https://phc.org.ua/node/1878
https://phc.org.ua/node/1878

