
Інформація про радіаційний стан на  
промисловому майданчику, в санітарно-захисній зоні  

та в зоні спостереження філії «ВП ПАЕС»  
 

 

На 12 жовтня 2026 року 
 

На 10 жовтня 2026 року 
 

Потужність еквівалентної дози,   
мкЗв/годину 

 

Викиди в атмосферу, 
% від ліміту викиду 

Промисловий 
майданчик 

 

Санітарно- 
захисна  

зона 

Зона  
спостереження 

 

Інертні  
радіоактивні 

гази 

Довго  
існуючі  

радіонукліди 

 
Радіойод 

 

 0,10  0,09  0,10  0,049  0,013  0,002 

МИ РАЗОМ! 

Випуск 40, 15 жовтня 2026 року 

Оборона держави – справа 
щоденна, тому військовим необ-
хідна регулярна підтримка. У 
межах постійної благодійної ак-
ції «Допомога захисникам Украї-
ни» працівники Південноукраїн-
ської АЕС передали технічні за-
соби п’ятьом підрозділам. 

Супутникові системи, зарядні 
станції, портативні дизельні обі-
грівачі, генератори, квадрокоп-
тер, засіб радіоелектронної бо-
ротьби, електричні автомобільні 
лебідки. Це обладнання сприя-
тиме кращій боєготовності на-
ших воїнів і підтримуватиме їх-
ній бойовий дух. Загальна вар-
тість переданого становить по-
над 1,2 млн грн. 

Юрій АФАНАСЕНКО 
Фото надані  

Валерієм Кичаком 

Допомога й підтримка бойового духу 



Енергетик 2 

НОВИНИ ПІДПРИЄМСТВА 

На Південноукраїнській АЕС 

керівники вищої ланки управ-

ління проходять навчання за 

темою «Проведення спостере-

жень та коучинг». 

Спостереження за роботою 

персоналу на ПАЕС застосову-

ють уже не перший рік. Нині цей 

напрям активізують і вдоскона-

люють відповідно до єдиних кор-

поративних підходів.  

Мета навчання - синхронізу-

вати підходи до спостережень 

на всіх рівнях управління. Під-

готовка відбувається комплекс-

но: від керівників вищої ланки, 

які формують очікування та за-

дають напрям, до керівників 

усіх інших рівнів, які безпосеред-

ньо застосовують цю методоло-

гію у своїй роботі. 

Під час навчання використо-

вуються сучасні світові напра-

цювання у сфері врахування 

людського чинника та його 

впливу на безпеку, що допома-

гають краще розуміти поведінку 

персоналу та своєчасно виявля-

ти потенційні ризики.  

«Спостереження насамперед 

спрямовано на отримання інфор-

мації про модель поведінки пер-

соналу  під  час    виконання 

робіт і організаційні умови на 

робочих місцях з метою прий-

няття управлінських рішень що-

до вдосконалення виробництва 

електроенергії із дотриманням 

вимог безпеки», - зазначає   

інструктор навчально-

тренувального центру  (НТЦ) з 

навчання керівників ПАЕС     

Сніжана Снігова. Під час навчання 

увага зверталась також на так 

звані «парні» спостереження, 

коли за спостерігачем прово-

диться спостереження – для за-

безпечення єдності очікувань 

керівництва на верхньому і се-

редньому рівнях управління, 

послідовності і систематичності 

їх доведення до персоналу. 

У перебігу навчання акценту-

валося, що під час обходів голов-

на увага зосереджена на стані 

об’єктів, а під час спостережен-

ня - на персоналі, його розвитку 

та формуванні правильних мо-

делей поведінки.  

«Присутність керівника в пе-

ребігу виконання робіт не по-

винна бути стрес-фактором для 

працівників. Навпаки, вони ма-

ють відкрито говорити про про-

блеми, а керівники - надавати 

зворотний зв’язок», - підкрес-

лює заступник генерального 

директора з якості та управлін-

ня Віктор Саворона. 

Навчання не обмежується 

теорією. Керівники відпрацьову-

ють спостереження на тренаже-

рі людського і організаційного 

фактору, розробленому спільно 

працівниками відділу розвитку 

персоналу та НТЦ. Під час тренін-

гу аналізують дії персоналу та 

розвивають навички  надання 

зворотного зв’язку у стилі коу-

чингу. 

Оксана ТОРГАНОВА 

Фото Ольга Михайлова 

Коли спостереження стає  
інструментом безпеки 



Енергетик 3 

НА ПІДПРИЄМСТВІ 

Впровадження позитивних 

практик з експлуатації АЕС. Що 

корисного можуть взяти для себе 

фахівці Південноукраїнського енер-

гокомплексу в колег? 

Про це спеціалісти ПАЕС гово-

рили в понеділок під час тради-

ційної наради під головуванням 

генерального директора. Регуляр-

но атомники збираються разом, 

аби поділитися новою інформаці-

єю, отриманою під час участі у 

всеукраїнських і міжнародних  

семінарах чи виробничих         

відрядженнях. Звіти про новітні 

практики також викладаються на 

порталі АТ «НАЕК «Енергоатом» 

для ознайомлення фахівцями ком-

панії. 

«Розгляд позитивних практик – 

це корпоративний підхід. На Пів-

денноукраїнській АЕС нові напра-

цювання виносять на розгляд усіх 

підрозділів, щоб можна було опе-

ративно прийняти рішення щодо 

їхньої імплементації на нашому 

підприємстві. Це не означає, що 

досвід чи знання, які привезли 

наші колеги, ми обов’язково за-

стосуємо. Буває так, що у нас вже 

є кращі напрацювання, або ж 

упровадження нового досвіду не 

відповідає законодавчій базі. Ми 

обов’язково всебічно вивчаємо 

питання», – зазначив головний 

технолог філії «ВП ПАЕС»        

Володимир Олексийчук. 

Цього разу на розгляд керівни-

цтва підрозділів пропозиції вино-

сили представники відділу розви-

тку персоналу, служби інформа-

ційних технологій і служби фізич-

ного захисту. Робота з вивчення 

позитивних практик дає можли-

вість підвищити безпеку, надій-

ність та ефективність експлуатації 

Південноукраїнської АЕС. 

Ірина ПАВЛОВА 

Фото Ольга Михайлова 

На ПАЕС обговорили впровадження  
позитивних практик  

з експлуатації атомних станцій 



Енергетик 4 

НА ПІДПРИЄМСТВІ 

На Південноукраїнській АЕС 

завершилася комплексна пере-

вірка готовності підприємства  

до осінньо-зимового періоду 

2026/2027 років. Її провела ко-

місія АТ «НАЕК «Енергоатом». 

Підготовка до осінньо-

зимового періоду несення мак-

симуму навантаження для енерго-

генерувального підприємства       

є щорічним комплексним проце-

сом. Наразі він проходить в умо-

вах воєнних ризиків і підвище-

них вимог до надійності енерге-

тичної інфраструктури. План 

підготовки ПАЕС охоплював 16 

напрямів і передбачав виконан-

ня 213 заходів. Усі заплановані 

роботи виконано. 

Під час перевірки комісія, що 

складалася з керівників і фахів-

ців головного офісу Енергоато-

ма, а також представника Дер-

жавної інспекції електричних 

станцій і мереж України, оціню-

вала готовність підприємства за 

широким спектром напрямів. 

Зокрема, перевіряли технічний 

стан будівель і споруд, систем 

вентиляції, тепло- та водопоста-

чання, експлуатацію і ремонт 

обладнання, роботу протиава-

рійної автоматики. 

Окрему увагу приділили до-

триманню вимог охорони праці, 

пожежної та радіаційної безпе-

ки, водно-хімічному режиму, 

наявності необхідних матеріаль-

но-технічних ресурсів і забезпе-

ченню персоналу зимовим спец-

одягом. Оцінювали також готов-

ність оперативного персоналу до 

дій у разі виникнення нештатних 

ситуацій. 

«Всі заходи нами фактично 

завершені. Об’єкти енергокомп-

лексу визнані готовими до робо-

ти в осінньо-зимовий період», – 

зазначив начальник виробничо-

технічної служби Павло Попов. 

Під час підсумкового засідан-

ня головному інженеру філії  

«ВП ПАЕС» було вручено акт за 

результатами перевірки. 

Юрій АФАНАСЕНКО 

Фото Ольга Михайлова 

Південноукраїнська АЕС готова 
до осінньо-зимового періоду 



Енергетик 5 

АЕС І ДІТИ 

Як вимірюють швидкість віт-

ру, навіщо атомній електростан-

ції власна метеостанція і чому 

навіть кілька градусів чи мілімет-

рів опадів мають значення для 

роботи підприємства? Про це 

учасники проєкту «Атомна ака-

демія ПАЕС» дізналися безпосе-

редньо на озерній гідрометеоро-

логічній станції. 

Екскурсію для старшокласни-

ків провели фахівці підрозділу. 

Вони пояснили, як спостеріга-

ють за температурою, опадами, 

напрямком і швидкістю вітру, а 

також контролюють гідрологічні 

показники Ташлицької водойми-

охолоджувача та Південного 

Бугу. 

Метеостанція працює з 1991 

року. Її головне завдання – за-

безпечувати підрозділи ПАЕС 

актуальною інформацією про 

погодні умови. Особливе зна-

чення мають попередження про 

сильний вітер, туман, ожеледи-

цю та інші небезпечні явища. 

«За складних погодних умов 

ця інформація потрібна різним 

підрозділам підприємства. Оже-

ледиця, сніг, туман, сильний 

вітер – усе це враховується, 

зокрема під час перевезення 

персоналу та організації робіт», 

– розповів       Олександр     

Демиденко. 

Школярі побачили метеоро-

логічне обладнання в роботі, 

дізналися, як проводять спосте-

реження, та самі долучилися до 

вимірювань. 

«Особливо запам'яталося, 

наскільки прискіпливо фахівці 

ставляться до кожного градуса і 

міліметра. Це дозволило по-

новому подивитися на те, як 

моніторинг погоди впливає на 

надійність і безпеку атомної 

електростанції», – поділився 

враженнями учасник «Атомної 

академії» Єгор Антонюк. 

Такі екскурсії дають старшо-

класникам можливість побачити 

ПАЕС не лише як енергетичний 

об'єкт, а як складну систему, де 

безпека залежить від роботи 

фахівців різних професій – зок-

рема й тих, хто щодня стежить 

за погодою. 

Анастасія ЧАБАНЮК 

Фото Ольга Михайлова 

«Атомна академія ПАЕС» продовжує 

знайомити з підприємством 



Енергетик 6 

АЕС І ДІТИ 

2 жовтня інформаційний 

центр ПАЕС «Імпульс» знову 

наповнився дитячими голосами 

та запитаннями. Цього разу йо-

го гостями стали учні 7 класу 

ліцею №3, які долучилися до 

інформаційно-пізнавального 

проєкту «АЕС відкрита дітям». 

Для школярів підготували 

цікаву та пізнавальну зустріч. 

Діти переглянули відеоматеріа-

ли про атомну енергетику та   

3D-фільм про АЕС, дізналися, як 

виробляється електроенергія, а 

також познайомилися з макетом 

Південноукраїнського енергоком-

плексу. 

Особливу цікавість виклика-

ла лампа Тесла - наочний прик-

лад того, як наука й технології 

можуть дивувати навіть тих, хто 

вже багато знає зі шкільних 

уроків. 

Класна керівниця учнів Олена 

Варяник зізналася, що була  

рада бачити дітей такими актив-

ними та зацікавленими. На її 

думку, подібні візити допомага-

ють школярам не лише отриму-

вати нові знання, а й краще ро-

зуміти, як працює велике енер-

гетичне підприємство поруч із 

їхнім містом. 

Проєкт «АЕС відкри-

та дітям» триває. І 

кожна така зустріч - 

це ще один крок до 

того, щоб складне 

стало зрозумілим, а 

атомна енергетика - 

ближчою та цікаві-

шою для молодого 

покоління. 

Олена  

БОНДАРЕНКО 

Фото Світлана  

Костенюк 

АЕС відкрита дітям: семикласники 

побували в «Імпульсі» 



Енергетик 7 

ЗНАЙ НАШИХ! 

СПАРТАКІАДА ПООП  

   

3 жовтня відбувся благодійний 
трейловий забіг «Стежками Неті-
шина - 2026», який об’єднав по-
над 150 учасників з різних міст 
України. Серед них - представни-
ки атомної галузі, зокрема й ко-
манда Південноукраїнської АЕС.  

ПАЕС здобула ІІІ місце у ко-
мандному заліку, та головні здо-
бутки - в особистих результатах 
наших спортсменів: 

- Абсолютний залік: В’ячеслав 
Оголенко - І місце. 

- Дистанція 5 км: Оксана    
Шуваєва - ІІ місце в категорії Ж40-49; 
Тамара Гречана - ІІІ місце в    
категорії Ж40-49; Сергій Ковальчук - 
ІІІ місце в категорії Ч50+. 

Дистанція 10 км: Володимир 
Васьков - ІІ місце в категорії 
Ч50+. 

Кожен подоланий кілометр мав 
особливе значення, адже спільни-
ми зусиллями вдалося зібрати 
понад 96 тисяч гривень. Їх спря-
мують на підтримку захисників 
України. 

Юрій АФАНАСЕНКО 

Представники ПАЕС - серед найкращих на 
благодійному забігу в Нетішині 

Завершився ветеранський турнір з футзалу в рам-

ках 36-ї Спартакіади Південноукраїнської об’єднаної 

організації профспілок (ПООП).  

За першість змагалися 7 команд різних підрозділів 

ПАЕС. Турнір проходив за коловою системою: кожен 

колектив провів по 6 напружених матчів. На майдан-

чику вирували справжні пристрасті – швидкі атаки, 

боротьба за кожен мʼяч, емоції та потужна підтримка 

вболівальників!  

Долю «золота» та «срібла» визначив фінальний 

поєдинок між командами транспортного цеху (ТрЦ) 

та реакторного цеху №1 (РЦ-1). У вирішальній грі 

автотранспортники здобули переконливу перемогу з 

рахунком 11:1. Два голи з одинадцяти у ворота су-

перників забив воротар переможців Ігор Коваль.  

-1 місце — команда ТрЦ (транспортний цех);  

-2 місце — команда РЦ-1 (реакторний цех №1);  

-3 місце — команда ЕРП (енергоремонтний підроз-

діл).  

Завідувач сектору навчально-спортивної роботи 

СК «Олімп» ПАЕС Олександр Бурцайло переконаний, 

що ветеранський футзал має свої переваги: «Гравці, 

які виступають у ветеранських командах, відрізня-

ються тим, що на майданчику вони показують не 

стільки фізичну перевагу, а більше тактичне мислен-

ня: відчути свого колегу, партнера, віддати йому 

зручну передачу, щоб можна було завершити атаки 

і, відповідно, досягнути результатів».  

Вітаємо чемпіона та призерів! Дякуємо кожній 

команді за незламний командний дух, майстерність 

та справжнє спортивне свято! 

Оксана МІСЮКЕВИЧ 

Фото Ольга Михайлова 

У СК «Олімп» визначили найсильніших  
футзалістів-ветеранів ПАЕС 
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БУДЬТЕ В КУРСІ ПОДІЙ! 

Користуйтеся тільки офіційними джерелами інформації про роботу Південноукраїнського 

енергокомплексу! Відскануйте QR-код, перейдіть за посиланням та підпишіться!  

ЗНАЙ НАШИХ! 

ТРИМАЙМОСЯ РАЗОМ! 

Адреса: 55000 Миколаївська обл., 
м.Південноукраїнськ 
бул. Шевченка, 8а, ІЦ «Імпульс», 2 поверх 
Тел.: (05136) 5-76-91 
E-mail: smi@sunpp.atom.gov.ua 
Відповідальна за випуск Бондаренко О.О. 
Наклад 1000 примірників  
Виготовлено в друкарні філії «ВП ПАЕС» 

«Квіти України» Палацу куль-
тури «Енергетик» УСО ПАЕС здо-
були Гран-прі на міжнародному 
фестивалі. У місті Пефкохорі 
(Греція) відбувся Міжнародний 
фестиваль фольклору та танців 
«Kassandra folk fest 2026». На од-
ній сцені об'єднались майже 350 
учасників з Індонезії, Болгарії, 
Сербії, Греції та України. 

Головні досягнення: Гран-прі 
фестивалю, І місце за колорит 
костюмів, Кубок наймолодшого 
учасника. 

УСО ПАЕС 

Тріумф у Греції 

3 - 4 жовтня відбувся відкри-
тий чемпіонат Вінницької області 
зі спортивного орієнтування, де 
спортсмени відділення СК «Олімп» 
УСО ПАЕС гучно заявили  про  
себе.   

За медалі змагалося 28 команд 
із 5 областей України: Вінницької, 
Житомирської, Кіровоградської, 
Миколаївської та Київської. Завдя-
ки точності на карті та швидкості 
на дистанції наша команда вибо-
рола почесне ІІ командне місце.  

Індивідуальні досягнення на-
ших спортсменів:  І місце - Любов 
Чеботок (Ж12); І, ІІ місце - Марія 
Баранецька (Ж14); І, ІІІ місце - 
Антоніна Бортнік (Ж18); ІІІ місце - 
Андрій Жерміль (Ч12); І, ІІ місце - 
Лев Синиця (Ч16); І, ІІІ місце - 
Ілля Яковенко (Ч18); І місце - 
Владислав Ніколаєнко (Ч18); ІІІ 
місце - Л.Г Свідніцька (Ж45); І 
місце - Віктор Ляблин (Ч60); ІІ 

місце - Микола Скуляр (Ч60); ІІ, 
ІІІ місце - Марина Вичуб (Ж60).  

Вітаємо спортсменів та трене-
рів Лесю Свідніцьку, Ірину Янчен-
ко із фантастичними результата-

ми. Ви - справжні майстри швид-
ких рішень та незламного харак-
теру! 

УСО ПАЕС 

Орієнтування на успіх 

Колеги! Команда професійних психологів 

допоможе Вам зберегти психологічне здоров’я, 

покращити стресостійкість і емоційну рівновагу 

в умовах відповідальної роботи. 

До нас можна звернутися, якщо ви: 

• відчуваєте втому чи емоційне виснаження; 

• переживаєте стрес чи тривогу; 

• маєте труднощі у спілкуванні в колективі чи в 

особистому житті. 

Ми гарантуємо конфіденційність! 

Більш детальна інформація за телефонами: 4-16-93, 

4-24-94. 

Ми поруч, щоб підтримати вас! 

Команда психологів ПАЕС пропонує психологічну підтримку 


